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KATA PENGANTAR 

Atas nama panitia, dengan senang hati saya menyambut semua peserta di Seminar Nasional 

Pembelajaran IPA ke-6 Tahun 2021 yang diselenggarakan oleh Prodi Pendidikan IPA, FMIPA, 

Universitas Negeri Malang (UM).Penghargaan tertinggi kami sampaikan untuk kedua pembicara utama 

Seminar Nasional Pembelajaran IPA ke-6, Dr.rer.nat. Robby Zidny, M.Si, dari Prodi Pendidikan Kimia, 

Universitas Sultan Ageng Tirtayasa; Metri Dian Insani, S.Si., M.Pd, dari Prodi Pendidikan IPA, FMIPA, 

Universitas Negeri Malang.  

Kami menyampaikan terima kasih dan apresiasi kepada Rektor Universitas Negeri Malang, Prof. 

Dr. AH. Rofi’uddin, M.Pd; Dekan Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas 

Negeri Malang, Prof. Dr. Hadi Suwono, M.Si; serta Koordinator Program Studi Pendidikan IPA, Dr. 

Munzil, M.Si atas segala dukungannya hingga terselenggaranya Seminar Nasional Pembelajaran IPA 

ke-6. Saya ucapkan terima kasih pula kepada segenap anggota panitia atas kerja keras, komitmen, dan 

dedikasinya dalam menyelenggarakan Seminar Nasional Pembelajaran IPA ke-6. 

Kegiatan Seminar Nasional Pembelajaran IPA ke-6 tahun ini masih sama hal nya dengan 

penyelenggaran kegiatan Seminar tahun sebelumnya. Pada tahun ini kegiatan Seminar Nasional 

Pembelajaran IPA ke-6 juga masih dilakukan secara virtual karena adanya pandemi Covid-19 yang 

terjadi di seluruh dunia, termasuk di Indonesia. Hal tersebut tidak menyurutkan semangat panitia untuk 

menyelenggarakan acara sebaik mungkin.  

Seminar Nasional Pembelajaran IPA ke-6 Tahun 2021 mengangkat Tema “Peran Pendidik IPA 

di Era Merdeka Belajar : Peluang dan Tantangan” dan diharapkan dapat memberikan kontribusi untuk 

seluruh peserta segingga bisa sharing informasi maupun bertukar ide terkait dengan pembelajaran IPA 

dengan memperhatikan peluang dan tantangan di era merdeka belajar saat ini. 

Sekitar lebih dari lima puluh peserta telah mendaftar baik untuk menyajikan presentasi penelitian 

ataupun berpartisipasi dalam seminar yang berasal dari berbagai daerah di Indonesia. Artikel yang 

terpilih akan diterbitkan dalam Jurnal Pembelajaran Sains, FMIPA, Universitas Negeri Malang, yang 

terindeks Sinta 5, sedangkan artikel yang lain akan diterbitkan dalam prosiding ber-ISBN.  

Kami berharap buku prosiding ini dapat memberikan banyak kontribusi untuk menyebarluaskan 

hasil penelitian yang telah dilakukan, baik oleh Dosen, Guru, Peneliti, ataupun Mahasiswa, dan semoga 

semua peserta mendapatkan banyak wawasan dan pengalaman. Sampai jumpa di Seminar Nasional 

Pembelajaran IPA ke-7 tahun 2022. 

Malang, 9 oktober 2021 

 

       

          Panitia 
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Abstrak  

Penelitian ini bertujuan untuk memudahkan dalam meningkatkan pemahaman siswa pada sistem gerak tubuh manusia 

melalui media pembelajaran Torso Elektronik yang dikembangkan melalui media interaktif tiga dimensi berbasis aplikasi 

android. Media E-Torso dapat dimanfaatkan sebagai strategi yang tepat untuk membantu guru dalam menyampaikan materi 

dengan memanfaatkan teknologi serta siswa mendapatkan kemudahan dengan memiliki aplikasi E-Torso secara mandiri. 

Metode penelitian yang digunakan adalah model ADDIE yang dimodifikasi dalam pengembangan multimedia. Berdasarkan 

penelitian yang dilakukan menghasilkan rata–rata persentase 93% dari nilai validasi dan perolehan rata-rata persentase 

88% dari hasil data angket kepada siswa. Berdasarkan nilai persentase dapat digolongkan media E-Torso sebagai media 

yang sangat valid 

Kata kunci: Media Pembelajaran, Media Interaktif, Torso Elektronik, Aplikasi Android 

PENDAHULUAN  

Pelaksanaan proses sains dapat meliputi kegiatan observasi, eksperimen dan analisis rasional yang 

menghasilkan sebuah konsep berdasarkan fakta. Proses sains sering dilakukan dalam kegiatan praktikum yang 

membutuhkan alat dan bahan sebagai media. Menurut Made dkk (2019)[13], media dalam proses pembelajaran 

dapat membantu meningkatkan proses belajar pada anak, sehingga diharapkan media mampu meningkatkan pula 

hasil belajar yang dicapai anak. Proses pembelajaran terjadi ketika adanya sebuah interaksi dan komunikasi antara 

siswa dan guru yang digunakan sebagai mediator dan fasilitator melalui media pembelajaran, sehingga dapat 

dinyatakan bahwa media dalam pembelajaran merupakan media yang dapat dijadikan sebagai bahan (software) 

ataupun alat (hardware) untuk dioperasikan siswa agar mampu memperoleh dan menguatkan pengetahuan, 

keterampilan, serta menentukan sikap.  

Penggunaan media pembelajaran dalam pembelajaran praktikum sains sangat penting. Dengan kemajuan 

teknologi yang inovatif dalam pembelajaran, telah diciptakan adanya media belajar yang mampu digunakan untuk 

mendukung kegiatan praktikum yaitu teknologi Virtual Laboratory. Menurut Adi & Iqbal (1999)[1], menyatakan 

Virtual Laboratory sebagai media interaktif yang mampu mensimulasikan kegiatan di laboratorium seperti 

sebenarnya, serta sebagai  salah satu media yang dapat digunakan untuk pembelajaran biologi.Untuk mendapatkan 

pengalaman belajar melalui media visual nyata, siswa harus memiliki pengalaman secara langsung. Contohnya 

dengan media torso sesuai dengan yang disampaikan (Ahmad Qosyim, 2017)[19], pengalaman langsung merupakan 

sebuah proses belajar sains yang paling efektif. Dengan mengalami proses belajar secara langsung, tidak menutup 

kemungkinan jika terjadi kesalahan persepsi akan segera diketahui dalam hasil belajar.  

Astuti dkk (2015)[4], dalam penelitiannya menyimpulkan bahwa beberapa sekolah SMP belum menggunakan 

Amedia torso yang nyata. Banyak guru menerapkan pembelajaran konvensional dengan metode ceramah, 

sehingga mendapatkan hasil kurang menarik perhatian siswa. Alhasil siswa cenderung pasif, ribut, kurang berani 

bertanya dan cepat merasa bosan. Sekolah menggunakan media berupa gambar 2D dalam buku, sehingga 

membuat siswa kurang tertarik melakukan proses belajar karena kesulitan dalam berimajinasi tanpa model 3D 

(Suharso, 2013)[3]. Dalam Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia nomor 37 tahun 

2018 kurikulum 2013 yang memuat kompetensi dasar tingkat SMP kelas VIII yaitu 3.1, bahwa siswa mampu 

menganalisis gerak pada makhluk hidup dan sistem gerak pada manusia, maka sekolah harus mampu 

menyediakan media pembelajaran khususnya torso agar siswa dapat mengamati dan menganalisis secara langsung 

sistem gerak pada tubuh manusia, sehingga tujuan pembelajaran mampu dicapai (Kemendikbud, 2017) [11]. 

Torso adalah bentuk atau model yang memiliki ukuran lebih besar dari ukuran asli atau juga berukuran lebih 

kecil dari ukuran sebenarnya. Torso termasuk sebagai media pembelajaran yang terdapat dalam media tiga 

dimensi (Fitriyani, 2017) [7]. Dalam sebuah wawancara guru IPA pada salah satu sekolah menengah pertama di 

Malang menyampaikan bahwa, hingga saat ini guru masih banyak menggunakan alat peraga konvensional atau 

video dan Power Point sebagai media pengganti lainnya. Namun, karena keterbatasan penggunaan dana BOS 
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(Biaya Operasional Sekolah), ketersediaan alat juga terbatas sehingga menghambat proses pembelajaran. Dalam 

pembelajaran online, guru harus memaksimalkan pembelajaran dengan media seadanya. Menurut Hendrawan ( 

2015)[9], telah dikembangkan oleh peneliti sebelumnya tentang media torso berbasis teknologi yang ditargetkan 

untuk media pembelajaran siswa. Seiring berkembangnya dunia teknologi yang serba canggih, maka adapun ide 

atau gagasan untuk menciptakan media Torso Elektronik atau E-Torso sebagai media inovatif yang berbasis 

aplikasi android. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media pembelajaran E-Torso berbasis aplikasi android pada 

materi sistem gerak pada tubuh manusia sebagai media pembelajaran inovatif yang layak dan valid untuk 

digunakan. Dengan adanya media E-Torso berbasis aplikasi android pada materi sistem gerak pada tubuh manusia 

mampu membantu dalam memfasilitasi media pembelajaran materi sistem gerak pada tubuh manusia yang lebih 

inovatif dalam bentuk media aplikasi android. Torso Elektronik ini akan dikemas sebagai media interaktif 

berbasis aplikasi Android untuk pembelajaran khususnya materi sistem gerak pada tubuh manusia dengan fitur 

animasi tiga dimensi. 

METODE  

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan produk berbasis aplikasi android berbantuan flutter framework 

untuk menunjang pemahaman materi sistem gerak pada tubuh manusia oleh siswa kelas VIII di SMP Negeri 6 

Malang. Penelitian ini digolongkan dalam penelitian dengan jenis Research and Development (R & D). Metode 

pengembangan yang digunakan adalah ADDIE (Sugiyono, 2012)[23]. Model pengembangan menerapkan model 

multimedia yang dimodifikasi oleh William W. Lee dan Diana L. Owens (Owens, 2004)[13]. Dalam model ini ada 

beberapa tahapan pengembangan, yaitu analisis, desain, pengembangan, implementasi, dan evaluasi (Mulyani 

dkk, 2017)[16]. 

Prosedur dalam pengembangan multimedia interaktif dengan pendekatan saintifik melalui 4 fase sesuai 

kebutuhan peneliti, yaitu: (1) analisis, melakukan wawancara kepada guru dan siswa kelas VIII SMPN 6 Malang, 

(2) setelah data terkumpul peneliti melakukan perencanaan serta mendesain apa yang dibutuhkan oleh siswa kelas 

VIII SMPN 6 Malang, yaitu pengembangan media E-Torso berbasis aplikasi Android materi sistem gerak pada 

tubuh manusia, (3) pengembangan dan implementasi produk, yaitu melakukan validasi oleh dua ahli materi dan 

ahli media untuk melakukan revisi dan penyempurnaan media E-Torso berbasis aplikasi Android dengan  

instrumen yang digunakan dalam melakukan validasi yaitu berupa angket. Produk direvisi berdasarkan saran ahli 

materi dan ahli media, kemudian diuji cobakan pada sejumlah 22 siswa kelas VIII SMP 6 Malang menggunakan 

instrumen angket, (4) pengolahan hasil uji coba kepada siswa (audiens). Tahapan ini bertujuan untuk mengetahui 

tingkat kevalidan multimedia yang dikembangkan serta tanggapan dan penilaian dari siswa. 

TEKNIK PENGAMBILAN DATA 

Jenis data yang diperlukan adalah data kualitatif dan data kuantitatif dari skor angket. Angket yang dibuat 

berjenis angket tertutup yang berjumlah 15 pertanyaan.  

 

Tabel 1. Skala Penilaian Likert 

Simbol Keterangan Skor 

SS Sangat Setuju 4 

S Setuju 3 

TS Tidak Setuju 2 

STS Sangat Tidak Setuju 1 

(Sullivan & Artino, 2013)[24] 

Perhitungan persentase kevalidan menggunakan rumus sebagai berikut : 

 

𝑃 =
𝑋1

𝑋2
𝑥100%............................1 

Keterangan: 

P : Persentase skor 

X1 : Total skor empirik validator 

X2 : Total skor maksimal 
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Setelah didapatkan persentase kevalidan kemudian diklasifikasikan dengan tabel kategori interpretasi skor berikut 

ini : 

 

 

Tabel 2. Kriteria Kevalidan 

No 
Kriteria Pencapaian 

Nilai 
Kategori Validitas Keterangan 

1 81% - 100% Valid Dapat digunakan tanpa perbaikan 

2 61% - 80% Cukup Valid Dapat digunakan namun perlu perbaikan kecil 

3 41% - 61% Kurang Valid Dapat digunakan namun perlu perbaikan besar 

4 ≤40% Tidak Valid Tidak bisa digunakan 

(Mulyani dkk, 2017)[16]  

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Data hasil analisis kebutuhan siswa kelas VIII SMPN 6 Malang dapat diketahui dari keseluruhan siswa yang 

melakukan wawancara mencapai 100% memilih alat peraga kerangka tubuh manusia atau torso sebagai media 

yang digunakan dalam pembelajaran materi sistem gerak tubuh manusia. Hal tersebut membuktikan bahwa 

sekolah telah mendukung untuk mempermudah penyampaian informasi kepada siswa tentang pembelajaran 

materi sistem gerak pada manusia (Sakrani dkk, 2013)[8]. Fasilitas media alat peraga torso yang dimiliki sekolah 

sejumlah 5 buah, sehingga sejumlah 50% siswa merasa terbatasi dan 41,7% merasa sangat terbatas, sedangkan 

8,3% sisanya tidak terbatasi. Menurut Permendiknas nomor 24 tahun 2007 yang mengatur standar sarana dan 

prasarana ruang laboratorium IPA tingkat SMP menunjukkan bahwa rasio minimal model kerangka manusia 

adalah 1 buah dengan tinggi minimal 150 cm untuk 1 rombongan belajar berisi kurang dari 20 siswa 

(Permendiknas, 2007)[19]. Meskipun sudah memenuhi standar,  banyak siswa yang merasa terbatasi oleh jumlah 

media torso. Ada beberapa media inovasi torso sebagai alat pengganti torso dalam pembelajaran, akan tetapi siswa 

tidak pernah menggunakan media alat peraga lainnya, dibuktikan dari 66,7% memilih tidak pernah menggunakan, 

25% jarang menggunakan dan hanya 8,3% siswa yang sering menggunakan media lain. Dalam hasil penelitian 

Sakrani dkk (2013)[8], penggunaan torso mampu meningkatkan hasil belajar pada siswa. Pada masa pembelajaran 

online, sejumlah 91,7% siswa memilih bahwa media sangat berpengaruh dalam proses pembelajaran 8,3% sisanya 

memilih berpengaruh. Terbukti pada kesimpulan penelitian yang menyatakan bahwa proses dan hasil belajar 

siswa antara pembelajaran yang menggunakan media dengan tanpa media menunjukan perbedaan yang signifikan, 

karena penggunaan media pembelajaran untuk meningkatkan kualitas pembelajaran (Rahmatan & Redjeki, 

2012)[21]. Mengingat kondisi dan keluhan siswa akan keterbatasan media, dalam data dibuktikan 100% siswa 

memilih apabila ada media pembelajaran untuk sistem gerak manusia yang dikemas dalam aplikasi berbasis 

android ini sangat membantu proses pembelajaran. Diketahui pada 91,7% siswa juga mengetahui akan manfaat 

dari media interaktif yang memiliki fitur gambar, audio, video, atau juga animasi sebagai fitur penunjang. Dari 

keseluruhan siswa, 16,7% siswa yang pernah menggunakan media dengan fitur tiga dimensi sedangkan 83,3% 

sisanya tidak pernah. Media yang memiliki fitur tersebut dinamakan multimedia interaktif, multimedia 

pembelajaran interaktif bisa sebagai solusi untuk mengatasi permasalahan dalam proses pembelajaran (Maharani, 

2015)[14]. Maka dengan adanya media E-Torso berbasis aplikasi android ini sejumlah 16,7% siswa yakin bahwa 

media ini akan meningkatkan motivasi belajar dan 83,3% sisanya yakin akan sangat meningkatkan motivasi 

belajar mereka pada materi sistem gerak pada tubuh manusia. 

Hasil analisis kebutuhan melalui wawancara kepada salah satu guru IPA di SMP Negeri 6 Malang 

menunjukkan bahwa media yang sering digunakan untuk menunjang pembelajaran materi sistem gerak tubuh 

manusia dengan menggunakan video pembelajaran, ringkasan materi yang disajikan dalam Power Point dan juga 

alat peraga kerangka tubuh atau yang biasa dinamakan torso. Torso yang dimiliki di laboratorium IPA SMPN 6 

Malang berjumlah 5 buah, jumlah tersebut terbatasi oleh anggaran dalam penggunaan dana biaya operasional 

sekolah (BOS). Penggunaan dana BOS di sekolah harus berdasarkan kesepakatan sekolah dengan penggunaan 

yang berdasarkan skala prioritas kebutuhan sekolah, khususnya dalam standar pelayanan minimal sekolah (Latief 

& Jamil, 2015) [12]. Penggunaan alat peraga atau torso memiliki kendala, diantaranya kesulitan dalam mobilitas 

dan bagian rangka yang mudah lepas sehingga tidak tersusun dengan baik dan benar. Oleh sebab itu, media torso 

perlu dirancang dengan baik secara sistematik sesuai tujuan dan materi pembelajaran karena media pembelajaran 

bagian integral dari proses belajar mengajar pada tujuan, materi, pendekatan serta metode dan evaluasi dalam 

pembelajaran (Febrianto, 2013) [6]. Dalam proses pembelajaran daring, guru menginginkan media berbasis aplikasi 
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yang lengkap untuk meningkatkan efektivitas dalam proses pembelajaran, apabila siswa menggunakan media 

yang menarik maka siswa akan lebih tertarik untuk mengikuti proses pembelajaran. Secara umum, efektivitas 

pengelolaan laboratorium dipengaruhi oleh ketersediaan sarana dan prasarana laboratorium yang sesuai dengan 

standar Permendiknas nomor 24 tahun 2007 (Rahman,  2017)[20]. Adapun media inovasi yang diharapkan sebagai 

penunjang pembelajaran siswa saat ini seperti media berbasis animasi. Untuk itu perlu dikembangkan sebuah 

aplikasi media Torso Elektronik berbasis android pada sistem gerak tubuh manusia. 

Torso Elektronik sebagai alat atau media penunjang pada pembelajaran yang paling banyak digunakan dalam 

proses pembelajaran materi sistem gerak tubuh manusia. Seperti yang dikemukakan oleh (Siregar dkk, 2018)[22], 

bahwa torso memberikan tampilan tiga dimensi yang bisa digunakan secara lengkap ataupun sebagian dari objek. 

Manfaat dari torso dapat digunakan sebagai media pembelajaran berpengaruh dalam menunjang kemampuan 

berpikir siswa untuk mengintegrasikan konsep sistem gerak pada tubuh manusia dalam kehidupan sehari-hari. 

Hal ini berkaitan dengan fungsi media sebagai alat bantu untuk menyampaikan pesan dari sumber kepada 

penerima (Wahyuni, 2018)[28]. Media aplikasi torso pernah dikembangkan dalam penelitian Hendrawan dkk 

(2015)[9] berjudul Aplikasi Visualiasi 3D pada Struktur Sistem Rangka Manusia berbasis Android  yang memiliki 

karakteristik yang sama, yaitu sebagai aplikasi berbasis android yang memuat materi sistem rangka pada tubuh 

manusia. Dalam penelitiannya, aplikasi tersebut menyajikan gambar 3D dari rangka tubuh manusia secara utuh 

yang dapat digeser dari arah kanan kiri dan atas bawah. Mengingat dalam indikator kompetensi dasar 

pembelajaran materi sistem gerak pada tubuh manusia, perlu adanya pengembangan yang lebih lengkap. Menurut 

(R. Wahyuni, 2018)[28], sistem gerak adalah perpaduan dari organ-organ dari tulang, sendi, dan otot dari manusia. 

Siswa juga perlu menganalisis tentang kelainan pada organ sistem gerak tubuh manusia, sehingga aplikasi E-

Torso berbasis android  menjadi sebuah inovasi baru yang lengkap dan menarik bagi siswa. Hal ini sesuai dengan 

(Sari & Putra, 2018)[21] bahwa pembelajaran menarik akan menumbuhkan motivasi belajar siswa. 

Tahapan perancangan (design) yang dilakukan adalah perancangan prototype aplikasi E-Torso berbasis 

android, penyusunan konten aplikasi E-Torso berbasis android sebagai berikut (Edusainstek et al., 2018): 

 

   
(a) (b) (c) 

Gambar (a). Desain Tampilan Awal, (b) Tampilan Menu Utama, (c) Menu Home 
 

Pada Gambar (a) Tampilan awal pada aplikasi (home) E-Torso memuat dua halaman dengan keterangan 

“Electronic Torso”.  Icon “lanjutkan” sebagai pilihan untuk beralih pada halaman utama. Tampilan menu utama 

pada Gambar (b) memuat aplikasi berisi menu-menu yang terdapat pada bagian tengah dan bawah layar tampilan 

aplikasi, antara lain: (1) Toolbar sebagai menu pilihan untuk kembali pada tampilan awal aplikasi. (2) Home 

adalah menu yang berisi gambar 3D torso yang berwarna. (3) Petunjuk yaitu menu dengan sub-menu tambahan. 

Dalam menu “petunjuk” menampilkan kolom untuk menjelaskan tentang gambaran umum aplikasi, menu “form 

komentar” sebagai wadah pengguna dalam menyampaikan kritik dan saran terhadap aplikasi, dan sub-menu 

“profil peneliti” untuk menyajikan alamat email dan sosial media peneliti. (4) Materi termasuk dalam menu primer 

yang memuat materi organ-organ sistem gerak pada tubuh manusia, seperti jenis-jenis tulang, jenis sendi, dan 
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jenis otot yang masing-masing dilengkapi dengan gambar bergerak dan teks deskripsi pada setiap organ. (5) 

Materi video merupakan menu yang memuat video pembelajaran tentang kelainan-kelainan pada sistem gerak 

tubuh manusia yang bertautan dengan You-tube secara online. Gambar (c) menunjukkan menu home yang 

menampilkan sebuah visualisasi tiga dimensi tubuh manusia yang dapat dioperasikan hingga 360º pada arah 

horizontal. Dari penggambaran tiga dimensi pada bentuk tubuh manusia secara utuh, pengguna bisa 

mengoperasikan gambar tersebut baik dari arah kanan ke kiri maupun kiri ke kanan. Bentuk tubuh disajikan secara 

berwarna yang disesuaikan dengan bagian-bagian tubuh. 

Tabel 3. Data Hasil Validasi Ahli Materi 

No Aspek 
Skor Ahli 

Materi 1 

Skor Ahli 

Materi 2 
TSEV S-Max P(%) Kriteria 

1 Aspek Pembelajaran 43 46 89 96 92,7 
Sangat 

Valid 

2 
Aspek Substansi 

Materi 
11 11 22 24 91,8 

Sangat 

Valid 

 Total 111 120 92,5 
Sangat 

Valid 

Keterangan: 

*TSEV : Total Skor Empirik Validator 

*S-Max : Skor Maksimal 

 

Data validasi ahli materi diperoleh rata-rata 92,5% berdasarkan kriteria yang ditentukan dengan ini maka dapat 

dikatakan bahwa media E-Torso berbasis aplikasi android materi sistem gerak pada tubuh manusia untuk kelas 

VIII SMP tergolong sangat valid. Dari rata-rata tersebut menunjukkan bahwa informasi yang disampaikan dalam 

media pembelajaran tidak menyimpang dari pokok pembahasan materi sistem gerak pada tubuh manusia. Hal ini 

karena media pembelajaran harus memuat informasi yang akurat agar tidak terjadi kesalahpahaman dalam 

menerjemahkan informasi kepada siswa (Mawaddah dkk, 2019)[15]. Namun rata-rata tersebut belum mencapai 

nilai sempurna, melihat dari kedua aspek masing – masing yaitu aspek pembelajaran dengan nilai persentase 

92,7% dan aspek substansi materi dengan persentase 91,8%. Pada aspek pembelajaran terdapat 7,3%  indikator 

yang tidak maksimal. Diantaranya pada indikator kesesuaian materi dengan tujuan dan kompetensi dasar 

pembelajaran, standar kompetensi lulusan adalah kualifikasi kemampuan lulusan yang mencakup sikap, 

pengetahuan dan keterampilan. Indikator kedua tentang relevansi tujuan pembelajaran dengan kurikulum yang 

seharusnya mencakup seperangkat rencana dan pengaturan mengenai tujuan, isi dan bahan pelajaran 

(Permendiknas, 2005)[18].  Indikator ketiga tentang ketepatan penggunaan media dalam strategi pembelajaran dan 

sistematika media dengan materi yang runtut, sebab penggunaan media sebagai cara untuk menyampaikan 

informasi berupa informasi pembelajaran (Musaddad, 2016)[17]. 

Dalam aspek substansi materi terdapat indikator yang kurang maksimal yaitu pada indikator kesesuaian 

kedalaman materi pada bidang IPA untuk siswa kelas VIII tingkat SMP. Adapun indikator pencapaian kompetensi 

dasar pada materi sistem gerak pada tubuh manusia meliputi: (1) menganalisis struktur dan fungsi dari rangka, 

sendi, dan otot manusia, (2) menganalisis gangguan sistem gerak tubuh manusia (Kemendikbud, 2015) [5]. Hal 

tersebut dijelaskan dalam standar nasional pendidikan dalam Permendiknas nomor 19 tahun 2005 akan pengaturan 

standar minimal pembelajaran yang berhubungan dengan penulisan teks media pembelajaran yaitu, (1) standar 

isi, (2) standar proses, (3) standar kompetensi, (4) standar sarana dan prasarana (Permendiknas, 2005)[18] 

Berdasarkan hasil evaluasi dari ahli materi berdasarkan aspek pembelajaran dan materi menyatakan sebagai 

berikut: media E-Torso berbasis aplikasi android sesuai dengan tujuan pembelajaran dan indikator kompetensi 

dasar materi sistem gerak pada tubuh manusia yang relevan dengan kurikulum 2013. Sesuai dengan buku 

pembelajaran IPA menjelaskan materi sistem gerak manusia mencakup rangka, sendi, otot dan gangguan atau 

kelainan pada sistem gerak dan upaya pencegahan (Zubaidah dkk, 2017)[29]. Sebagaian dari materi dirujuk dari 

buku Tortora & Nielsen (2013)[25], sebagai materi penguat yang menitikberatkan pada bagian-bagian dan struktur 

dari struktur rangka, sendi dan otot manusia, disesuaikan dengan pemahaman siswa kelas VIII tingkat SMP. 

Dalam hal pemilihan gambar maupun animasi, media aplikasi E-Torso sangat mudah dipahami oleh siswa dan 

sesuai dengan lingkungan sehari-hari. Menurut Made dkk (2019)[13] media dengan fitur grafis bertujuan 

menyalurkan pesan melalui indra penglihatan dalam bentuk simbol-simbol komunikasi visual. Pada penyajian 

materi sistem gerak pada tubuh manusia, media E-Torso dipilih sangat sesuai dengan  konsep sistem gerak secara 

teori dan penggunaan istilah ilmiah pada gambar yang sangat sesuai dengan bidang keilmuan.  
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Hasil evaluasi dari ahli materi berupa komentar dan saran terhadap pengembangan media E-Torso berbasis 

aplikasi android materi sistem gerak pada tubuh manusia kelas VIII SMP sebagai berikut: uji ahli menunjukkan 

bahwa materi sudah sesuai dengan tujuan pembelajaran dan sesuai indikator pencapaian kompetensi dasar 

sehingga media bisa lebih disempurnakan dan dikembangkan kembali dengan menggunakan istilah bahasa yang 

lebih mudah dijangkau oleh siswa untuk tingkat SMP.  

Tabel 4. Data Hasil Validasi Ahli Media 

No Aspek 
Skor Ahli 

Media 1 

Skor Ahli 

Media 2 
TSEV S-Max P(%) Kriteria 

1 Aspek Umum 14 16 30 32 93,7 
Sangat 

Valid 

2 
Aspek Rekayasa Perangkat 

Lunak 
28 28 56 64 87,5 

Sangat 

Valid 

3 Aspek Komunikasi Visual 42 48 90 96 93,7 
Sangat 

Valid 

  Total 176 192 91,6 
Sangat 

Valid 

Keterangan: 

*TSEV : Total Skor Empirik Validator 

*S-Max : Skor Maksimal 

 

Data hasil validasi ahli media diperoleh hasil rata-rata validitas 91,6% berdasarkan kriteria yang ditentukan, 

maka dengan ini dapat dikatakan bahwa media E-Torso berbasis aplikasi android materi sistem gerak pada tubuh 

manusia kelas VIII SMP tergolong sangat valid. Pada aspek umum memperoleh rata-rata validitas 93,7% dengan 

kriteria sangat valid, sehingga dapat dikatakan bahwa media E-Torso berbasis aplikasi android sebagai media 

kreatif dan inovatif yang berbasis virtual laboratory. Virtual laboratory adalah media yang mensimulasikan 

kegiatan laboratorium yang mampu menarik perhatian siswa (Adi & Iqbal, 2016)[1],. Namun, kurangnya dua 

indikator pada aspek umum menunjukan media E-Torso belum maksimal sebagai media yang komunikatif dan 

interaktif, sebab media belum memenuhi tujuannya sebagai alat komunikasi. Salah satu ciri media sebagai alat 

komunikasi yaitu dengan adanya pertanyaan–pertanyaan yang disajikan pada siswa untuk memberikan gagasan 

dan menarik perhatian siswa (Mawaddah dkk, 2019)[15]. 
 Aspek kedua dalam penilaian adalah rekayasa perangkat lunak yang diperoleh dengan rata–rata validitas 

87,5% dalam kategori sangat valid. Terdapat Kekurangan rata-rata persentase 12,5% pada indikator untuk 

memaksimalkan media sebagai media yang efektif dan efisien, yaitu dalam penggunaan media yang maintainable, 

usabilitas, kompatibilitas dan reusabilitas. Beberapa kriteria aplikasi pembelajaran dalam aspek rekayasa 

perangkat lunak diuraikan sebagai berikut: (1) maintainable yaitu dapat dikelola dengan mudah); (2) usabilitas 

merupakan karakteristik media yang mudah dioperasikan; (3) kompatibilitas adalah media yang dapat dijalankan 

pada berbagai hardware dan software; (4) reusabilitas adalah karakteristik media yang dapat dimanfaatkan 

kembali untuk pengembangan lain (W. Romi S., 2006)[26]. 

Aspek yang ketiga yaitu komunikasi dan visual dengan rata-rata validitas 93,7% dalam kriteria validitas dapat 

diklasifikasikan dalam kategori sangat valid. Adapun kekurangan dalam aspek komunikasi dan visual, yaitu rata-

rata presentase 6.3% dari indikator untuk membuat media E-Torso maksimal dalam hal pemilihan warna, tata 

letak, unsur visual animasi gerak dan juga kecepatan dalam mengoperasikan aplikasi. Menurut Wahyuni 

(2014)[27], menyatakan bahwa penggunaan berbagai jenis komponen dari multimedia interaktif bertujuan untuk 

memberikan kemudahan dalam penerimaan materi. Hasil evaluasi dari ahli media berupa komentar dan saran 

terhadap produk pengembangan media E-Torso berbasis aplikasi android pada materi sistem gerak tubuh manusia 

untuk siswa kelas VIII SMP sebagai berikut: uji ahli mengatakan bahwa media perlu dikembangkan dan 

disosialisasikan kepada guru agar bisa memanfaatkannya, tidak semua siswa (terutama di daerah) dapat terpenuhi 

sarana dan prasarananya. Saran yang ditunjukkan yaitu agar media ini mampu diakses pada sistem IOS atau 

Iphone agar tidak terbatasi oleh sistem android saja. 

 

Tabel 5. Data Hasil Uji Coba Lapangan 

No. Aspek TSEV S-Max P(%) Kriteria 

1 Penggunaan Media 620 704 88,1 Sangat Valid 

2 Penyajian materi dan tampilan 542 616 87,9 Sangat Valid 
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Total 1162 1320 88% Sangat Valid 

Keterangan: 

*TSEV : Total Skor Empirik Validator 

*S-Max : Skor Maksimal 

 

Data uji coba lapangan, diperoleh hasil aspek penggunaan media mencapai rata-rata 88,1%, berdasarkan 

kriteria validasi media tergolong sebagai media sangat valid. Pada persentase rata-rata 12% dari indikator belum 

mencapai maksimal, menunjukan bahwa media E-Torso berbasis aplikasi android ini belum maksimal dalam 

aspek penggunaan media. Berdasarkan data angket siswa, dari delapan indikator, salah satunya memiliki total 

skor terendah yang menunjukkan bahwa media E-Torso kurang optimal dalam kecepatan pengoperasian. Ukuran 

file media yaitu 90 MB, mengingat fitur yang termuat animasi cukup banyak sehingga membutuhkan sedikit 

waktu untuk membuka sub-sub menu pada aplikasi. Aspek kedua yaitu penyajian materi dan tampilan yang 

mencapai rata-rata persentase 87,9%. Menurut siswa, media ini sederhana karena memiliki gaya huruf, gambar, 

animasi, dan kontras warna latar yang baik. Menurut (Azaria dkk., 2017)[5], keunggulan dari sebuah media animasi 

dengan kelengkapan fitur pendukung secara sistematis akan membantu memaparkan proses prosedur pada 

penggunaan media. Penggunaan torso elektronik untuk kegiatan pembelajaran mampu memberikan peningkatan 

pemahaman siswa yang ditunjukan dengan skor tertinggi pada indikator media yang membantu proses belajar 

sesuai virtual laboratory, karena siswa mampu mengamati dalam bentuk yang sesungguhnya seperti di 

laboratorium. Perbedaan warna dan bentuk antar objek dalam rangkaian torso memberikan dampak ingatan yang 

lebih baik bagi siswa (Julaila, 2019). Menurut Isnaini dkk (2015) [10] motivasi dan minat siswa yang tinggi akan 

mempengaruhi peningkatan hasil belajar siswa secara maksimal.    

Hasil uji lapangan pada 22 siswa kelas VIII SMP diketahui bahwa seluruh siswa memerlukan pengembangan 

media E-Torso berbasis aplikasi android untuk menunjang proses pembelajaran materi sistem gerak pada tubuh 

manusia. Menurut Andri (2011)[2],, media pembelajaran mampu membangkitkan keinginan, motivasi dan minat 

dari rangsangan pengaruh secara psikologis pada siswa, media juga membantu guru menjelaskan bahan atau 

materi pelajaran yang kurang atau tidak mampu dijelaskan dengan verbal. Adapun kendala dalam proses 

penelitian adalah beberapa siswa memiliki jenis perangkat seluler bukan android, sehingga tidak semua perangkat 

seluler siswa dapat mengakses aplikasi E-Torso berbasis Android. Kendala ini diselesaikan dengan pemakaian 

perangkat secara bergantian.  

Dari keseluruhan data yang diperoleh dalam pembahasan yang disesuaikan dengan sumber rujukan, maka 

media E-Torso berbasis aplikasi android  ini mampu dan dapat dikualifikasi dalam media yang sangat valid. 

Sebagai media pembelajaran inovatif, aplikasi E-Torso memiliki keunggulan diantaranya: (1) aplikasi sebagai 

sarana pembelajaran mata pelajaran IPA untuk mengenal bagian dan jenis alat gerak tubuh manusia, (2) aplikasi 

dapat dijalankan pada sistem Android, (3) aplikasi memuat gambar 3D dan juga animasi pada setiap bagian materi 

alat gerak, (4) aplikasi dilengkapi dengan video pembelajaran yang sesuai dengan indikator pencapaian 

kompetensi pembelajaran, (5) aplikasi mudah digunakan sehingga menarik perhatian siswa, dibuktikan dengan 

hasil rata-rata pada semua aspek mendapatkan persentase 88%.  

 Adapun perangkat pembangun yang dibutuhkan untuk membuat dan mengakses aplikasi android E-Torso ini 

adalah :  

Perangkat keras yang digunakan untuk membuat aplikasi ini, yaitu :  

1. RAM : 8GB  

2. Processor : Intel Core i5 8th generation atau AMD Ryzen 5 3500u  

3. Hard Disk space : 100GB  

4. Smartphone Android 5.0 ( Lollipop ) 

Perangkat lunak yang digunakan untuk membuat aplikasi ini, yaitu :  

1. JDK ( (Java Development Kit ) version 8 

2. Android Studio Version 4.2.1 

3. Flutter SDK version 1.22.3 

4. Dart version 2.10.3  

5. Google Firebase Cloud Firestore version ^0.14.1+2 

Spesifikasi software dan hardware pada android yaitu :  

1. OS Android 5.0 Lollipop 

2. 2GB RAM 

3. Internal Memory 16GB 
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PENUTUP 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan di atas, pengembangan media E-Torso materi sistem gerak pada 

tubuh manusia berbasis aplikasi Android mampu menarik minat siswa dalam memfasilitasi proses pembelajaran 

dengan kesediaan siswa mengoperasikan konten dalam aplikasi secara keseluruhan. Aplikasi E-Torso 

memudahkan siswa belajar secara mandiri, baik dalam proses pembelajaran online maupun offline. Dalam proses 

pembelajaran perlu diperhatikan pemilihan alat dan media yang sesuai dengan kebutuhan, seperti jenis perangkat 

selular. Bagi pembaca yang akan mengembangkan aplikasi E-Torso diharapkan untuk memperbaharui spesifikasi 

aplikasi agar mampu dioperasikan pada perangkat IOS dan Windows, agar pengguna tidak keterbatasan dalam 

sistem perangkat. 
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